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Volatilidad Incertidumbre

AmbigüedadComplejidad

B Fragilidad Ansiedad

No lineal Incomprensible



De la sociedad pantallizada 
a la sociedad de la vida

• La transición "de la infancia basada en el
juego" a una "infancia basada en los
smartphones"; o sea, crecer en el mundo
virtual genera ansiedad, anomía y soledad. La 
sobreprotección en el mundo real y el
desamparo en el mundo virtual promueven la 
generación ansiosa. @JonHaidt

















https://www.youtube.com/watch?v=yKRs6DzJ9_Y
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